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La pigrizia e un’arte meravigliosa

(ma coltivarla costa una gran fatica)

In un mondo che celebra il valore di prestazioni e produttivita, il “dolce far niente” ¢ una liberta sovversiva

da Paperino a Oblomov, da Lafargue a Bartleby la storia dell'ozio ¢ piena di eroi che [’hanno conquistata

GIANFRANCO MARRONE

nabuona pigrizia bi-
sogna conquistarse-
la. Mica tutti sanno
essere pigri. Mica
sono in tanti quelli che sanno
darsi al dolce far niente, che
sono capaci di sprecare con
gusto e coscienza il tempo
chescorree, forse, lavita inte-
ra. Poltrire ¢ un’arte. E, come
tutte le arti, prima che un
plauso, esige unlungo perio-
dodiapprendimento, unve-
ro e proprio sforzo (fisico co-
me intellettuale) per impa-
rarne le tecniche giuste, per
gestire una vocazione perti-
nente. Pigri si nasce? Mac-
ché: piuttosto si diventa, se
sihala capacitadifiutarel'a-
riachetira, di insinuarsinel-
le pieghe di un'mondo in
continuo divenire e, soprat-
tutto, di lottare contro le si-
rene stakanoviste cheinneg-
giano al lavoro come realiz-
zazione di sé, all'azione co-
me principio primo e fine ul-
timo dell’essere umano.

E in un periodo di ozio for-
zato qual e quello che stiamo
vivendo, riuscire a essere pi-
griéancorapitdifficile estra-
ziante. Alla prova dei fatti, la
gente non ce la fa, abituata
com’® a un regime di vita do-
Ve occorTe essere sempre pre-
senti e prestanti, per cuilosta-

Una lotta contro
le sirene stakanoviste
che vedono nel lavoro
larealizzazione di sé

re obbligatoriamente in pan-
ciolle & vissuto come un incu-
bo, una tortura cinese. Lano-
stra, & stato detto, € unasocie-
ta della prestazione, una so-
cieta nella quale & saltata
ogni differenza fraimpegni e
svago, dimodo cheil tempo Ii-
bero & ancora pit1 affannoso,
stancante, performante di
quellodellavoro. Inostricon-
sumi sono — devono essere —
altamente produttivi: siamo
tutti dei «prosumer». Nella
pausa pranzo dall'ufficio ci
fiondiamo in palestra per mi-
surarci coi nostri muscoli
guizzanti. Terminate le fati-
che del call center, torniamo
ad allenarci per 'ennesima
maratona. Poi andiamoal su-
permercato per la spesa d’or-
dinanza, e subito a casa per
preparare I'immancabile ce-
na gourmet, badando a non
dimenticare le indicazioni
dellanutrizionista. Una lezio-
ne di tango chiude la giorna-
ta. Mai fermi, mai pigri. Perri-
Janciare inseguiamo il nostro
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mitoinfantile: partecipare al-
la prossima gara di Ironman
in un gelido paesino dei fior-
di, facendo del nostro corpo
una macchina, e sfiorando la
dimensione fumettistica del
supereroe. Ancora allena-
menti su allenamenti, nel co-
siddetto tempo libero, sfian-
candoci sino all’esaurimen-
to, con I'app dello smartpho-
ne che ciinformasullivellodi
rendimentoraggiuntodalno-
stro corpo. Per non parlare
delle vacanze, ottima occasio-
neperdestinare allosportl'in-
tera giornata, salvo poi, tra
una gara e I'altra, godere di
lunghe escursioni sulla cima
del vulcano piti vicino.

Pretendere un’amaca, in
un mondo cos, fa specie. Fa
strano. Faincavolare moltissi-
mo. «Ma chi si crede di essere
costui - si chiede accigliato il
capo del villaggio turistico —
per venire sin qua a non far
nulla? Siamo in vacanza? Al
lavoro dunque!». La fatica di
essere pigri, capiamo allora,
¢ direttamente proporziona-
le alla fatica del vivere che le
varie societa e le diverse cul-
ture impongono agli indivi-
dui: & una forza che resiste a
un’altra forza; un progetto
personale di vita che contra-
stal'organizzazione biopoliti-
cadellanostraesistenza.

Le lingue, diquesto conflit-
to sotterraneo, sanno gia tut-
to. Il pigro, secondoil diziona-
rio italiano, & qualcuno «che
cercadievitarelafaticael'im-
pegno», che sgobba dunque
per non strapazzarsi, per elu-
dere gli impegni che il mon-

do gli impone. Piui che il lati-
no (dove piger vuol dire im-
mobile, sterile, improdutti-
vo), € il greco a essere piu
chiaro in merito: nella lingua
diPlatone e Aristotele pigro ¢
argos, contrazione dia-ergos,
dunque negazione del lavo-
ro,dell'azione operosa, dell'e-
secuzione diun compito qual-
siasi. Analogamente in fran-
cese, dove paresse ¢ il «com-
portamento di qualcuno che
evita ogni sforzo», ¢ anche in
spagnolo, dove pereza indica
«negligenza, tedio o trascura-
tezza nelle cose di cui siamo
obbligati». Perfino linglese
lazy indica qualcuno che non
ha «alcuna volonta di lavora-
re o di essere attivo». Insom-
ma, per esserci pigrizia ci de-
ve essere prima un obbligo e
poiunrifiutoaonorarlo.
L'eroe della pigrizia non
puo essere che Paperino, la
cuiutopia lavorativa, siricor-
dera, e quelladi fareil collau-
datore dimaterassi. Lasuapi-
grizia & proverbiale, proprio
perché & meticolosamente co-
struita entro un preciso siste-
ma dei personaggi e grazie a
una struttura narrativa ricor-
rente. Anche Gastone & pi-
gro: & talmente fortunato da
non aver bisogno di lavorare.
E pure Ciccio, il fattore di
Nonna Papera, il quale non fa
altro che oziare: mangia e
dorme senza nessuno che lo
stia a scocciare. Ma la pigri-
ziadi Paperino édiversa,ed &
tanto piu forte quanto pil
contrasta le mille fatiche che
Paperone gli impone. L'ama-
ca ¢ il luogo da cui Paperino
viene strappato all'inizio di
ogni peripezia, e doveritorna
quando la vicenda si chiude.
La pigrizia &, per lui, princi-
pioe fine d’ogniforma d’azio-
ne, quindi passione con cuiin-
corniciare le stancantissime
avventure che si ritrova a vi-
vere suo malgrado. Uomini e
cose lottano contro di lui:
nonsolo loziotaccagno, dun-
que, ma chiunque altro—ini-
potini, unvicinodicasa, unvi-
gile urbano... -, e perfino gli
oggetti. Si pensi al celebre
cartone dove un rubinetto
che gocciola gli impedisce di
chiudere occhio. O aquell'al-
tro dove il letto si trasforma
nel tappeto di un fachiro. Per
quantosiincontrino pochissi-
mo, il vero antagonista di Pa-
perino & pero Topolino.
Quanto Topolino & uomo
d'ordine, rispettoso dellaleg-
geedellostatusquo, tanto Pa-
perino & uomo del disordine,
se non anarchico in ogni caso
affatto distante da ogni for-
madilegalismo. Topolino lot-
taperun futuro migliore, cre-
de nelle magnifiche sorti e

progressive  dell'american
way of life. Paperino vede nel-
lasocieta unamacchinagene-
ratrice di angherie, e nonma-
nifesta ottimismo circail pro-
gresso. Topolino accetta il
mondo per com’, e ne difen-
de i principi di fondo. Paperi-
no & un assoluto individuali-
sta. Insomma: quanto Topoli-
no & solerte, tanto Paperino &
pigro. Da questo punto di vi-
sta, lo Snoopy di Schultz & il
suo pitiabile seguace.

La lotta senza quartiere di
Paperino-lottache ne fa, og-
gi,uneroe alquadrato-¢con-
tro il sistema di produzione
capitalistico e, a monte, con
quelsuo braccioarmatoche&
il calvinismo. Un calvinismo
diffuso, surrettiziamente vin-
cente perogni dove e ogni co-
me. A scorrere la storia della
pigrizia, dallamaledizione bi-
blicacontroAdamosinoalre-
gime attuale dell'impegno
24h, passando per I'otium let-
terario, il vizio dell'accidia,

l'enciclopedismo illuminista,
'economia politica, il marxi-
smo, il falansterio e le retori-
che del leisure, si coglie mol-
to chiaramente l'interdipen-
denza fra attivismo sfrenato
e dolce far niente. A seconda
del modoin cui, volta pervol-
ta, € stato concepito il lavoro

Barthes ¢ il cantore
deH’inattivita
propedeutica alla
serittura romanzesca

-maledizione, schiavit, ser-
vaggio, dovere sociale, lode a
Dio, essenza dell'uomo, rea-
lizzazione di sé, aspirazione
inarrivabile... -, & stato inte-
so l'ozio: opportunita per col-
tivare le arti e le scienze, vizio
che ne generatantialtri, meri-
torio tempo libero susseguen-
te gli impegni dovuti, eserci-
zio di felicita, avvilente for-

ma di disoccupazione. C'¢
per esempio tutta una tradi-
zione anglosassone - da Ste-
venson a Chesterton, da Wil-
deaRussell etc. —che i sperti-
ca in elogi dell'ozio: si tratta
dialtrettante reazioniai disa-
stri della Rivoluzione indu-
striale che in Inghilterrasiso-
no fatti sentire ben prima di
altri paesi. Alla'battaglia ge-
neralizzata che i proprietari
d'industria lanciano contro
gli «scansafatiche», rei di non
sottomettersial regime di du-
rolavoro praticato negli opifi-
ci, sirisponde colpo per colpo
conunaserie ditesti che inva-
rio modo tessono le lodi
de}l 0210 come condizione
primaria dell'uvomo. In altro
ambiente culturale nesaqual-
cosaPaul Lafargue, famigera-
togenero di Karl Marx, che al
manifesto del *48 sul Diritto
al lavororeplica conun duris-
simo Diritto alla pigrizia: «la
pigrizia-scrive-rispettai di-
ritti dell'uvomo ben pit che il
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Theodore Franken, «Gentiluomo disteso sul sofa

lavoro. Proclamare che il di-
rittodell'uomo & quellodi po-
terlavorare éribaltare le con-
dizioni naturali dell'esisten-
za,facgndosiingannaredalle
morali sociali che il cristiane-
simo prima e il capitalismo
dopo hanno spacciato per
umyersali», Unabellabotta.
L'apoteosi della pigrizia si
ha in sede letteraria con
Oblomov, eroe eponimo del
celebre (ma pochissimo let-
to) romanzo di Ivan Gonéar-
ov del 1859, Basti dire che
nelle prime 150 pagine del li-
b‘r() Ija Iic Oblomov non
s'alza mai dal sofa del salot-
1o, dove usa trascorrere qua-
s tutto il suo tempo osteg-
giandole pretese ditutti que-
gli<altri» che lo desiderereb-
bero piu attivo, Oblomov ¢
unaspecie di Cencrentolodi
sperso nella Pietroburgo ot-
tocentesca, dove esercita
una dura resistenza verso
tutti quei cambiamenti che il
mito moderno del progresso
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cerca di imporgli. Rimpian-
ge I'eta dell'oro della sua in-
fanzia orientale, sogna le
mollezze familiari e l'atavi-
co inattivismo dei contadini
che lavorano malamente le
sue terre. Ma comprende be-
ne - quasi fisicamente, nelle
sue stesse carni — che nulla
del genere potra mairitorna-
re. Cosi, sta perennemente
disteso sul divano, vivendo
nelsudiciume, frale ragnate-
le, accanto alla stufa per
scongiurare il freddo della
citta, aspettando non sisabe-
ne che cosa e perché. Ean-
che quando proverd a cam-
biare, dando retta al mondo
che lo vorrebbe prestante,
presente insocieta e turbato
da amoriche altri considera-
no necessari, capird ben pre-
sto di sbagliare: proprio non
ne vale la pena. Cosa che sa
benissimo, in altro contesto
e per tutt'altre ragioni, lo
scrivano di Melville, quel
Bartleby che resta ostinata-

profe_ssore ordinario
0. Fra i suoi libri, «Roland
itd> (Bompiani),
«Semiotica del gusto»
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mente senza far nulla nella
Wall street ottocentesca in
piena frenesia finanziaria.
Da qui un’affermazione co-
me quella di Roland Barthes,
straordinario cantore di un
ozio propedeuticoallascrittu-
ra romanzesca, secondo il
quale «cio che ¢ terribile del-
la pigrizia ¢ che puo essere la
cosa piu banale, piu stereoti-
pata, meno pensata del mon-
do, come puo essere quella
pit pensata». Pensare la pi-
grizia ¢ allora gia un modo
per darle una mano, per ap-
poggiare quelle tatiche che
essadeve e vuole vivere per
conquistare la sua amaca,
diciamolo pure, metafisica.
In questo, Barthes pensa al-
la saggezza orientale degli
haiku, per i quali la poesia
del mondo sta nell'inopero-
sitd. Cosi Basho : «Seduto
pacificamente senza far nul-
la ~ viene la primavera / e
I'erba cresce dasola». —
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